La Castalie — Une structure unique
pour des besoins multiples

Institution autonome de droit
public, le centre médico-éducatif
La Castalie offre aux personnes
vivant avec une déficience men-
tale ou un polyhandicap un lieu
de vie et de formation adapté a
leurs besoins. Sous la direction
de Madame Martine Pfefferlé,
La Castalie poursuit une ap-
proche axée sur les ressources
favorisant ainsi un développe-
ment personnel harmonieux,
une autonomie et une intégra-
tion sociale. Pour qu'elle puisse
réaliser ces prestations, |I'Etat du
Valais lui verse environ 22 milli-
ons de francs.

Prestations pour les enfants

@ Déclic photographies

* Une creche thérapeutique
« Les petits bonheurs »
* Une école spécialisée

» Hébergement, éducation et animation

De 2 ans a 72 ans

Créée en 1972, d'abord comme une structure d'accueil pour enfants en
situation de handicap, La Castalie a vu sa mission s'élargir. En effet, a |a
faveur d'une sensible augmentation de |'espérance de vie des person-
nes qui la frequentent, elle s'occupe actuellement de personnes dont |a
tranche d'dge s'etend de 2 a 72 ans.

La Castalie offre @ Monthey et a Sierre des prestations a plus de 220 bé-
néficiaires, enfants et adultes atteints de déficience mentale ou de poly-
handicap. Le site principal du Chablais compte douze places d'accueil
en créche, vingt d'internat pour mineurs, cinquante-quatre pour 'école
et cent dix-huit d’hébergement avec occupation pour adultes. Une cin-
guantaine d'autres usagers sont pris en charge uniquement en journee.

Actuellement, la population accueillie se compose de trois-quarts
d‘adultes et d'un quart d'enfants.

Prestations pour les adultes

@ Déclic photographies

* Un secteur Adultes médico-educatif
avec hébergement, occupation
(centres de jour) et animation

¢ Un secteur Adultes socio-éducatif
(sur le site de Monthey et de Sierre)
avec hebergement, occupation
(centres de jour), animation et unite
de formation pour les jeunes adultes
(uniquement sur le site de Monthey)

Services transversaux

Service therapeutique (psychothérapie, logopédie, ergothérapie, physiotherapie, psychomotricite,

musicothérapie, art-thérapie)

Service infirmier et de veille (prestations de soins sur |'ensemble de La Castalie)

Une offre sans cesse renouvelée

Je suis fiere que le Valais garantisse de trés bonnes prestations
dans le domaine de la prise en charge des personnes handica-
pees. Cette offre est régulierement revue et, le cas echéant, les
ajustements nécessaires sont effectués, a l'instar de la moder-
nisation des infrastructures de La Castalie, Je suis particuliére-
ment heureuse qu'une augmentation des capacités d'accueil
de cette institution soit également prévue, notamment pour
des séjours temporaires afin de soutenir les familles. I'aimerais

Vue aérienne de La Castalie a Monthey

& La Castalie

Un avenir prometteur

Le site de Monthey s'étend sur un parc
de sept hectares. Il est compose de
onze batiments dont quatre pour |'hé-
bergement. Les effectifs ont augmenté
depuis la création de l'institution ain-
si que la diversité des handicaps. Le
vieillissement des adultes fait qu’une
grande partie des personnes auraient
besoin de fréquenter l'internat a temps
partiel ou complet. Le parc immaobilier
de La Castalie a Monthey nécessite
d'étre modernisé, tant pour des raisons
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Terrasse Projet «Carrousels
© kKen Architekten B54 AG

Plus de 76 millions de francs

Le jury d'un concours d'architecture a
designe en aolt 2018 le bureau Ken
Architekten BSA AG de Zurich lauréat
pour son projet intitulé « Carrousel »,
Sur proposition du Conseil d'Etat, le
Grand Conseil a approuvé un crédit
de 76.8 millions de francs. Les tra-
vaux devraient pouvoir débuter dans

sécuritaires et énergétiques que pour
I'adaptation aux standards actuels de
prise en charge des résidents en situ-
ation de handicap. Une augmentation
des capacités d'accueil est également
necessaire, notamment pour des sé-
jours temporaires afin de soulager les
familles. Pour faire face a ses nouve-
aux défis, La Castalie s'est réorganisée
tant au niveau de sa direction que de
la répartition des responsabilités dans
les groupes afin de coller a la nouvelle
répartition des locaux sur son site,
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le courant de I'année 2021 et se ter-
miner vers la fin 2026. lls s'effectue-
ront dans un contexte contraignant,
I'exploitation de ['institution étant
maintenue,

CONTACT
La Castalie
www.castalie.ch, Tel. 024 473 51 11

qu'a |'avenir, on accorde davantage d'attention a |'inclusion
des personnes handicapées au sein de la sociéte.

Esther Waeber-Kalbermatten

Cheffe du Département de la santé, des affaires sociales

et de la culture



La Castalie — die Vielfalt leben

Als selbstandige offentlich-
rechtliche Anstalt bietet das
medizinisch-padagogische Zent-
rum La Castalie fiir geistig oder
mehrfach behinderte Menschen
einen Lebensort und eine auf
ihre Bedirfnisse abgestimmte
Ausbildung. Unter der Leitung
von Frau Martine Pfefferlé ver-
folgt La Castalie einen ressour-
cenorientierten Ansatz, der eine
personliche Entwicklung, Auto-
nomie und soziale Integration
fordert. Um diese Dienstleis-
tungen erbringen zu konnen,
unterstitzt der Kanton Wallis
die Institution jahrlich mit rund
22 Millionen Franken.

Von 2 bis 72 Jahren

La Castalie wurde 1972, zundchst als Tagesstatte fir Kinder mit Be-
hinderungen gegriindet und ihr Aufgabenbereich wurde kontinuierlich
erweitert. Tatsdchlich betreut die Institution dank einer signifikanten
Erhéhung der Lebenserwartung ihres Klientel, derzeit Menschen im Alter von
2 bis 72 Jahren.

La Castalie in Monthey und Siders bietet heute mehr als 220 Kindem und
Erwachsenen mit geistigen oder mehrfachen Behinderungen Leistungen
an. Am Hauptstandort im Chablais verfugt die Institution (ber zwolf
Kinderkrippenplatze, zwanzig Internatsplatze fur Minderjahrige, vier-
undfiinfzig fir die Schule und hundertachtzehn Ubernachtungsplatze fiir
Erwachsene. Etwa fiinfzig weitere Personen werden nur tagsiiber betreut.

Gegenwartig sind drei Viertel der zu Betreuenden Erwachsene und ein Viertel
Kinder.

Leistungen fir Kinder Leistungen fiir Erwachsene

© Déclic photographies

* Eine therapeutische Kinderkrippe
« Les petits bonheurs »
* Sonderschule

 Unterkunft, Erziehung und Aktivitaten

€ Déclic photographies

e Ein medizinisch-padagogischer Sektor
fur Erwachsene mit Unterkiinften,
Beschaftigung (Tageszentren) und
Aktivitaten

* Ein sozialpadagogischer Sektor fiir Er-
wachsene (an den Standorten Monthey
und Siders) mit Unterkunft, Beschaf-
tigung (Tageszentren), Aktivitaten und
Ausbildungseinheit fiir junge Erwachsene
(nur am Standort Monthey)

Transversale Dienste

Therapeutische Leistungen (Psychotherapie, Logopadie, Ergotherapie,
Physiotherapie, Psychomotorik, Musiktherapie, Kunsttherapie)
Pflege- und Uberwachungsdienst (Pflegedienste in der ganzen Institution)

Leistungen erneuern und anpassen

Ich bin stolz darauf, dass das Wallis sehr gute Dienstleistungen
im Bereich der Betreuung von Kindern, Jugendlichen und Er-
wachsenen mit Behinderungen garantiert. Dieses Angebot wird
regelméssig Gberpriift und falls erforderlich werden die notwen-
digen Anpassungen vorgenommen, wie etwa die Modernisie-
rung der Infrastruktur von La Castalie. Ich freue mich besonders,
dass auch eine Erhéhung der Aufnahmekapazitaten dieser Ein-
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Luftautnahme von La Castabe in Monthey

& La Castalie

Eine vielversprechende Zukunft Sanierungsbedarf betreffen, als auch
Der Standort von Monthey erstreckt  zur Anpassung an die aktuellen Be-
sich Uber einen sieben Hektar grossen  treuungsstandards flr Menschen mit
Park. Er besteht aus elf Gebduden, von  Behinderungen. Notwendig ist auch
denen vier als Unterkiinfte genutzt  eine Erhohung der Kapazitdten, ins-
werden. Die Zahl der Mitarbeitenden  besondere bei Kurzaufenthalten, um
hat seit der Griundung der Institution  die Familien zu unterstitzen. Um den
zugenommen, ebenso wie die Vielfalt ~ neuen Herausforderungen begegnen
der Behinderungen. Da die zu Betreu-  zu kinnen, hat La Castalie eine Reor-
enden immer alter werden, wohnensie  ganisation auf Niveau Direktion wie
mehrheitlich, in Teil- oder Vollzeit, im  auch bei den Gruppenleitungen vor-
Institutsinternat. Die Gebaude von La  genommen, um der neuen Aufteilung
Castalie in Monthey miissen moderni-  der Raumlichkeiten an ihrem Standort
siert werden, sowohl was die Aspekte  gerecht zu werden.

der Sicherheit und den energetischen

Projekt-Terrasse «Carrousels
© Ken Architekten BSA AG

Das Projekt « Carrousel » der Firma  Ende 2026 abgeschlossen sein. Kein
Ken Architekten BSA AG aus Ziirich  leichtes Unterfangen, da die Aktivita-
ging als Sieger aus dem Architek-  ten der Institution wahrend der Bau-
turwetthbewerbs fir den Totalumbau  phase aufrecht erhalten werden.
hervor. Auf Vorschlag des Staatsrates

hat der Grosse Rat den notwendigen

Kredit von 76,8 Millionen Franken ~ KONTAKT

genehmigt. Die Arbeiten werden vo-  La Castalie

raussichtlich 2021 beginnen und bis  www.castalie.ch, Tel. 024 473 51 11

richtung geplant ist, insbesondere fiir Kurzaufenthalte zur Un-
terstiitzung von Familien. Ich wiinsche mir, dass der Inklusion
von Menschen mit Behinderungen in die Gesellschaft in Zukunft
weiterhin Aufmerksamkeit geschenkt wird.

Esther Waeber-Kalbermatten
Vorsteherin des Departements fiir Gesundheit,
Soziales und Kultur
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